
連盟　あいひめ ［ ］1第 129 号令和8年9月10日 発行 1

League communication EHIME

連盟あいひめ
［発行所］

愛媛県看護連盟
松山市道後町2丁目11-14

 TEL（089）923-1595

発行責任者　鎌倉 文子

1区塩崎 彰久議員　2 区井原　 巧議員
3区長谷川淳二議員　比例村上誠一郎議員
たかがい恵美子議員は島根1区、
あべ俊子議員は中国ブロック比例
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第51回衆議院議員選挙
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元住友別子病院副院長兼看護部長

相坂秀子様

元松山赤十字病院副院長兼看護部長
前公益社団法人愛媛県看護協会会長

小椋史香様

愛媛選挙区

　令和8年熊本地震により、お亡くなりになられた方々に深く哀悼の意を表しますとともに、
被災されたすべての皆様に心よりお見舞い申し上げます。

◇
　例年にない猛暑日が続いていますが、皆さん体調崩されていませんか?
会員の皆様には、日頃より連盟活動にご理解ご協力をいただき感謝申し
上げます。
　さて、台風の影響で延期しておりました日本看護連盟通常総会も7月29
日に無事開催され、今年度は「スマート入会システム」構築、「看護連盟の
パーパス（存在意義）」の策定に取り組み、入会手続きをしやすく、看護連盟
の存在意義を周知しながら組織の強化を図っていく計画です。

　そして、友納りお参議院議員が第28回参議院議員選挙組織内候補者として決定しました。

　今年度は、愛媛県看護連盟通常総会が先に開催するといった異例の状況でしたが、6月28日（土）に看護
研修センターで、出席者197名、委任状3596名、計3793名の参加のもと開催することができました。
すべての審議事項にご承認をいただき、2026年度の事業をスタートいたしました。
　今年度の活動計画では、組織力の強化・拡大のうち会員の確保に重点をおいています。目標は4500名
です。会員確保にご協力お願いいたします。

　現在我が国の看護を取り巻く環境は大きな転換期にあります。愛媛県でも少子高齢化の加速、人材不足、
働き方の多様化、地域包括システムの深化など、現場の皆様が直面している課題は、かつてないほど複雑
かつ切実なものとなっています。私たちは、この現状を少しでも改善するために、そして地域の人々の健康
と生活を守るために、これからも看護協会と連携し看護政策実現のため「現場の声」を看護代表議員の
もとに届けてまいります。
　令和8年度診療報酬改定は、社会全体の賃金上昇や物価高騰に対応、改定率3.09%と大きくプラス
改定となりました。しかし、看護職が希望をもって働ける未来を創るためには、継続的な働きかけが
不可欠です。
　これからも皆様方のご指導ご協力をいただきながら活動してまいります。どうぞよろしくお願い致します。

会長あいさつ
� 会　長　鎌倉 文子
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1．見える活動　　2．行動する会員 　　3．確かな組織つくり重点方針

2026年度 愛媛県看護連盟事業計画報告

目的 目　　標 愛 媛 県 看 護 連 盟 活 動 計 画 評 価 指 標

組
織
力
の
強
化
・
拡
大

１．会員の確保

１）愛媛県看護協会会員の50％以上を目指す(4500名） 2024年：4773名（48.2%）
2025年：4450名（45.4%）

①会員脱会防止に向け看護連盟の必要性・活動についてあらゆる場で広報する 看護協会管理者研修
看護部長・教務主任会

②未加入施設への働きかけ（看護協会会長と施設訪問） 東中南予各1施設は実施
③脱会施設への働きかけ（支部長・連盟三役とで施設訪問） 東中南予各1施設は実施
④育休等での退会を防止する 退会者前年度比50％以下

２）特別会員の確保 2025年：10名
2026年：14名

３）学生会員の確保（40名以上　日看連目標：800名） 2025年：25名
2026年：41名

４）賛助会員の入会促進 2025年：40口
2026年：50口

①介護施設・企業等への働きかけ 1件以上の新規

２．連盟活動の強化及
び支部の強化

１）各地区・支部活動の活性化・強化
①連盟三役による各地区・支部の活動支援
②支部長・施設連絡員・各リーダー間の連携 体制整備状況

２）自律した会員育成を目指した研修の推進
＊研修計画参照 研修会出席状況の把握

３）若手会員の活性化促進と青年部の自律した活動の推進
①会員確保に向けてリーダーとなり若手への働きかけ 若手の入会者数

②青年部主催の研修実施 施設内基礎研修
新規入会者研修

③青年部ブロックミーティングに参加し得た情報を活かすことができる 年3回の参加
④青年部支部化に向けて組織体制整備 2027年度支部化

４）連盟活動支援者の拡大
①訪問看護・介護施設や他企業を訪問し協力を得る

３．看護連盟・看護協
会との連携・協働

１）愛媛県看護協会との連携強化
①最低年4回（4・7・11・1月予定）の情報交換会を実施し、情報共有を図る
②合同研修の開催

政
治
力
・
政
策
実
現
力
の
強
化

１．看護職国会議員の
選出・支援

1）第28回参議院議員選挙に向け組織内候補者予定者の擁立
①第28回参議院議員選挙に向け組織内候補者を周知徹底する
②各支部・施設における連絡員等の設置と育成を支援する
③研修を通しコンプライアンスに関する理解を深める

２）看護職国会議員の支援
①各議員の活動状況を周知するため広報媒体等を積極的に活用する

２．看護政策の実現

1）県選出国会議員の政策説明会に参加し連携を密にする
２）現場の声を把握、課題を明確にし解決に向けて対応する

①施設訪問の実施 看護協会長と合同訪問
②自民党県連へ要望を伝えていく 要望書の提出

3）政策実現に向け日本看護連盟・愛媛県看護協会と連携を強化する
①愛媛県看護協会・連盟会長情報共有会を開催する ３～4回/年の開催

②オンライン・ハイブリット等を活用し現役世代の看護政策への関心を高める 政策セミナー
青年部ブロックミーティング

３．国会議員、地方議員
との連携継続・強化

１）地元国会議員・県会議員との連携を強化する
①地元議員との意見交換会・交流会の実施 各ブロック1回は開催
②各ブロック地元議員を講師とした研修会の実施 各ブロック1回は開催
③1）-①②を通し看護連盟に対する理解を深める

２）地元議員の活動を支援する
①愛媛県自民党県連大会へ代議員として参加 2名以上の参加
②各議員の報告会に参加 各議員最低1名の参加

３）政策実現の要望への協力を得る
４）地方議員候補者の発掘と育成に努める

①青年部を中心に自民党県連主催の研修等への参加を支援する
会
員
の
福
祉
の
充
実

１．災害への対応 1）規約に基づき対応する　
①災害発生時速やかに情報収集し日本看護連盟と情報共有する

２．福利厚生への対応 1）災害見舞い、物故者への弔慰、叙勲等受章者への対応する

３．諸問題への対応
1）会員の安全の確保

①コンプライアンスに基づいた政治活動、選挙活動のための情報交換を行う
②諸般の疑問・問題には、日本看護連盟と連絡を密にし速やかに対応する
③団体傷害保険に加入の継続



１．愛媛県看護連盟主催
研　修　名 開 催 日 時 会　　場 対　　象 内　容・講　師

看護協会合同
管理者研修

8月22日（土）
10：00～12：00 研修センター 協会会員・連盟会

員・非会員　
「医療機関におけるカスタマーハラスメント」

講師：参議院議員　友納理緒

会　員　研　修 9月12日（土）
10：00～12：00 研修センター 会員・賛助会員・

非会員
「もっとワクワクする方へ
　～出会いと学びの29年～」 講師：やのひろみ

新任支部長・幹事・
リーダー等研修

11月14日（土）
10：00～12：00 研修センター 新支部長・幹事・

リーダー 講師：髙岡美智代

２．各地区・支部主催
東予地区

新規入会者研修 10月3日（土） 十全総合病院 新規入会者 青年部担当

会　員　研　修 7月11日（土）
13：30～ 村上記念病院 会員・非会員 「地域医療を守るために」

 講師：衆議院議員　井原　巧
中予地区

新規入会者研修 10月24日（土） 南高井病院 新規入会者 青年部担当
幹事・リーダー研修 2月6日（土） 未定 幹事・リーダー 中予3・6担当

南予地区

管 理 者 研 修 10月17日（土）
10：00～12：00

西予市図書交流館
まなびあん 看護管理者 講師：衆議員議員　長谷川淳二

新規入会者研修 4月11日（土）
10：00～11：00 きさいや広場 新規入会者・

新規入会予定者
「看護連盟の役割や活動について」

講師：市立宇和島病院　酒井拓二

幹事・リーダー等研修 9月26日（土）
10:00～12:00 喜多医師会病院 支部長・支部幹事長・幹事・オ

ブザーバー・リーダー・青年部
「看護連盟Changeの時 ～いま、私たちに求められていること～」

講師：愛媛県看護連盟　会長　鎌倉文子
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2026年度 愛媛県看護連盟研修計画報告

2026年度 愛媛県看護連盟収支予算報告
収入の部

支出の部

科　　　　目 2026年度予算 2025年度予算 対前年度予算増減 備　　　考
会　　　費 （正） 13,500,000 15,000,000 △ 1,500,000 正会員4,500名
　　　 　（賛助） 50,000 50,000 0 賛助会員50口

助 　 成 　 金 12,200,000 13,800,000 △ 1,600,000
研 修 会 参 加 費 100,000 100,000 0
預 金 利 子 100,000 100,000 0 銀行預金利子、国債利子
雑 　 収 　 入

計 25,950,000 29,050,000 △ 3,100,000
前 年 度 繰 越 30,181,758 33,170,016 △ 2,988,258
収 入 合 計 56,131,758 62,220,016 △ 6,088,258

科　　　　目 2026年度予算 2025年度予算 対前年度予算増減 備　　　　考
会 議 諸 費　 計 8,000,000 10,000,000 △ 2,000,000

総 会 費 1,000,000 1,000,000 0 年1回
役 員 会 費 4,000,000 5,000,000 △ 1,000,000 県・支部役員会
リ ー ダ ー 会 費 3,000,000 4,000,000 △ 1,000,000 リーダー会　青年部　

事 業 費 　 計 29,500,000 34,000,000 △ 4,500,000
広 報 費 1,000,000 1,500,000 △ 500,000 年2回発行　ホームページ
組 織 対 策 費 24,000,000 27,000,000 △ 3,000,000 出張旅費　活動費
教 育 費 1,000,000 2,000,000 △ 1,000,000 研修会講師料、会場費
渉 外 費 500,000 500,000 0 慶弔費　他団体会費
支 部 助 成 金 3,000,000 3,000,000 0 支部活動助成金

運 営 維 持 費　 計 16,760,000 16,260,000 500,000
人 件 費 13,500,000 12,500,000 1,000,000 事務職員給料手当、退職積立金
光 熱 水 費 260,000 260,000 0 電気水道使用料
備 品・ 消 耗 品 費 1,000,000 1,500,000 △ 500,000 事務用品
事 務 所 費 2,000,000 2,000,000 0 賃貸料　通信費等

支 出 計 54,260,000 60,260,000 △ 6,000,000
予 備 費 1,871,758 1,960,016 △ 88,258

支 出 合 計 56,131,758 62,220,016 △ 6,088,258

※内訳	 活動費助成金　研修助成金　事務局運営助成金　会員管理助成金　会費還元金　支部運営助成金　会議・研修会等出席交通費

（単位：円）

（単位：円）
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日本看護連盟通常総会報告

愛媛県看護連盟通常総会報告

日時：令和8年7月29日（水）13：00～15：30　　会場：東京プリンスホテル
出席者：愛媛県からは代議員として会長をはじめ13名が出席

日時：令和8年6月27日（土）10：00～12：08　　会場：愛媛看護研修センター
参加者：3,793名（出席者197名　委任状提出者 3,596名）

　髙原静子会長より、熊本地震で被災された方への哀悼の意とお見舞いを述べた後、令和8年度診療報酬改定で
は、持続可能な看護職員の処遇改善、夜勤手当の充実、タスクシフト・シェアの推進、看護業務のデジタル化を
求めていると述べられました。これらの課題を実現し、看護職が安心して働き続けられる環境を守るためには政
治活動が不可欠であり、日本看護連盟の組織力と実行力が重要であるとご挨拶がありました。

台風7号の接近で開催が危ぶまれましたが、無事に愛媛県看護連盟通常総会が開催されました。
多くの来賓の方々をお迎えし、温かい応援の祝辞をいただきました。
議事進行はスムーズに行われ、報告事項、審議事項も原案通り可決されました。
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中予地区会員研修

青年部研修

南予第１支部新規入会者研修

東予地区会員研修

日　時：令和８年２月７日（土）10：00～12：00　
会　場：松山市男女共同参画センターコムズ　
参加者：50名

日　時：令和8年2月28日（土）10：00～12：00　
会　場：松山記念病院　講堂　
参加者：38名

日　時：令和8年4月11日（土）10：00～11：00　
会　場：きさいや広場　
参加者：23名

日　時：令和８年７月11日（土）13：30～15：00
会　場：村上記念病院　多目的ホール
参加者：55名

講義1：「松山市議会議員松本久美子の市政報告」
� 講師：松山市議会議員　松本久美子
講義2：「政治が変われば暮らしが変わる
� ～働くママの挑戦～」
� 講師：参議院議員選挙出馬経験者　上野由佳氏

　実際に政治活動をされている方のお話を伺う機会と
なり、看護師の処遇改善のための活動をされているこ
とが良く理解できました。
　また、グループワークでは楽しく他施設の方と現状
や悩みを話し合い、看護を取り巻く労働環境改善の
必要性を実感しました。今後も看護職を後押ししてく
ださる議員さんを応援したいと思います。

テーマ

講義1：『愛媛県看護連盟青年部の歩みと活動報告』
� 講師：愛媛県看護連盟　青年部代表　長山幸仁
講義2：『看護連盟の基礎
　　　　～青年部の在り方・これからの青年部～』
� 講師：日本看護連盟　青年部担当幹事　遠藤圭介

テーマ「看護連盟の役割や活動について」
「青年部の活動について」

� 講師　市立宇和島病院　酒井拓二氏

テーマ「地域医療を守るために」
� 講師：衆議院議員　井原　巧
　「骨太の方針2026」の看護関連部分の資料提供や、
講師のこれまでの活動を踏まえた講義内容で分かりや
すい研修でした。経済から見た医療の問題が理解でき、
政治を身近なこととして考える良い機会になりました。
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愛媛県看護連盟 新体制をご紹介します

副会長
善家　新一

青年部代表
長山　幸仁

（済生会今治病院）

会　長
鎌倉　文子

OB支部
八木やよい

（自宅）

愛媛県立中央病院・愛媛県立子ども療育センター
松山まどんな病院・公益社団法人愛媛県看護協会
南松山病院・松山西病院・伊予病院・砥部病院
個人会員

済生会松山病院

松山ベテル病院・訪問看護ステーションベテル
道後ベテルホーム・ベテル三番町クリニック
ベテルケアプランセンター

松山記念病院・北条病院・くろだ病院・堀江病院
和ホスピタル

奥島病院・道後温泉病院・鷹の子病院
愛媛生協病院

愛媛県赤十字血液センター・日本赤十字社愛媛県支部
松山赤十字病院

愛媛大学医学部附属病院・四国がんセンター
愛媛医療センター・松山リハビリテーション病院
南高井病院・久万高原町立病院・中川病院
愛媛十全医療学院附属病院

松山市民病院・おおぞら病院・貞本病院

愛媛県立医療技術大学
愛媛大学大学院医学系研究科看護学専攻
松山看護専門学校・河原医療大学校
聖カタリナ大学看護学科

大森　里美（伊予病院）

井上　信彦（済生会松山病院）

川久保亜紀（訪問看護ステーションベテル）

谷岡　真作（松山記念病院）

水野はる香（奥島病院）

堀内　慈子（松山赤十字病院）

岡本成以子（南高井病院）

髙岡　　恵（松山市民病院）

大北　米香（松山看護専門学校）

中予第1支部

中予第2支部

中予第3支部

中予第4支部

中予第5支部

中予第6支部

中予第7支部

中予第8支部

看護教育支部

275人

161人

127人

30人

125人

418人

731人

255人

17人



上島町

今治市

松山市

東温市

久万高原町
砥部町

内子町

大洲市

西予市

鬼北町

松野町宇和島市

愛南町

伊方町

伊予市

西条市
新居浜市

四国中央市

松前町

八幡浜市
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監　事
宮下　圭子
（伊予病院）

幹事長
日浅千代美

監　事
倉橋　千秋

（自宅）

新居浜第1支部

新居浜第2支部

西条支部

今治支部

南予第1支部

南予第2支部

南予第3支部

283人

380人

462人

188人

381人

298人

69人

HITO病院・愛媛労災病院・公立学校共済組合四国中央病院
十全看護専門学校・十全総合病院
四国中央医療福祉総合学院・十全ユリノキ病院
伴野訪問看護ステーション・個人会員

愛媛県立新居浜病院・住友別子病院・循環器科林病院
東城看護専門学校・個人会員

西条中央病院・済生会西条病院・村上記念病院
西条愛寿会病院・西条市立周桑病院・個人会員

愛媛県立今治病院・済生会今治病院・済生会今治第二病院
美須賀病院・済生会今治老人保健施設希望の園・個人会員

JCHO宇和島病院・鬼北町立北宇和病院
愛媛県立南宇和病院・旭川荘南愛媛病院・市立宇和島病院
宇和島市立津島病院・宇和島徳洲会病院
介護老人保健施設ふれあい荘・個人会員

市立大洲病院・市立八幡浜総合病院・大洲中央病院
喜多医師会病院・ひらやま内科 呼吸器内科クリニック
個人会員

宇和島市立吉田病院・西予市立西予市民病院
西予市立野村診療所・訪問看護ステーション東宇和
介護老人保健施設つくし苑・個人会員

水田　史子（十全総合病院）

守屋　昭子（住友別子病院）

高橋　直子（西条中央病院）

大澤　宜央（済生会今治老人保健施設希望の園）

川口加代子（自宅）

高岡美智代（大洲中央病院）

山本　静子（自宅）

2026年度 愛媛県看護連盟入会者数　4,200名
（2026年8月12日現在）



連盟　あいひめ［ ］8 第 129 号 令和8年9月10日 発行

日々ご尽力いただいている皆様に感謝申し上げます。
今年度より、看護連盟広報紙は年３回から年２回の発行となりました。
限られた回数だからこそ、内容を充実させ、会員の皆様に役立つ情報や活動の

様子をわかりやすくお届けしてまいります。
暑さの厳しい季節です。体調管理にご留意の上、健やかにお過ごしください。
今後とも看護連盟活動へのご理解とご協力をお願いいたします。

愛媛県看護連盟
HP はこちら編集

後記

総会の最後に退任役員が登壇し、代表して福本副会長からこれまでの連盟活動への謝意を述べるとともに、
これからはOB�として連盟活動を支えていきたいとご挨拶をいただきました。
長きにわたり組織を支えていただいた皆さま、ありがとうございました。
これまでのお働きに心より感謝いたします。

新任役員・支部長の皆様からは一言ずつ抱負を
述べていただきました。
これからよろしくお願いいたします。

退任役員・支部長

新任役員・支部長

［総会要綱訂正］　
P14� 組織力の強化・拡大
　　　１．会員確保　１）②未加入施設への働きかけ　③脱会施設

　この項目におきましては、会員減少施設および未加入施設への訪問であり、一部誤解を生じましたことを
お詫び申し上げます。

P24� 2025年度中予地区活動計画　１行目　2024年度会員数　1,394名　→　2,394名

福本　節子� 南予第1支部長　10年
 副会長　5年

宮嶋　優里� 今治支部長　5年　
柏　美栄子� 中予第2支部長　8.5年

巻田すみ子� 中予第4支部長　7年　
 幹事長　7年
 OB支部長　4.5年

竹田いよ子� 監事　6年（平成22～27年）
　　　　　　監事　5年（令和3年～7年）

今治支部長 大澤　宜央
中予第2支部長 井上　信彦
OB支部長 八木やよい
監　事 宮下　圭子


